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text.

與會者議程
兩日區域論壇

泰國 InterContinental Bangkok   ·   2026 年 10 月 28 日至 30 日   ·   僅限受邀者參加

主辦單位：Oxford & Cambridge Medical Courses   ·   教育贊助：EMS（瑞士）

這是一個由本區域主導、為本區域服務的實務論壇。Urology Futures Asia 匯聚東南亞、日本及澳洲的內
視鏡泌尿學領導者，並邀請各國 EMS 經銷合作夥伴共同參與，展開為期兩天的討論、小組研討與共同
解決問題。您是以貢獻者而非聽眾的身分出席，兩天所產出的一切成果，皆將以實際參與者的名義發表。

我們對您的期待
 積極參與每一場會議。每場會議皆以小組共同建構的成果作結，例如一張地圖、一套架構或一項計

畫，而每一項成果都將成為區域報告中的一個章節。
 從您自身的執業環境出發發言。本場會議的價值在於十二個醫療體系之間的對照，因此坦誠說明您

能做到與做不到的事，遠比經過修飾的描述更有價值。這也包括在缺乏數據時坦然說明，以如實反
映您所在醫療體系的現況。釐清本區域在哪些方面完全缺乏證據，正是本論壇最能確立的重要事項
之一；指出這些缺口本身即是一種貢獻，而非不足。

 成為作者。提供資料集數據的與會者，將於後續發表的論文中獲得作者署名或致謝。

議程概覽

歡迎晚宴  ·  10 月 28 日（星期三）
時間

15:00 起 與會者抵達、論壇報到及飯店入住

17:45 起 祈禱室開放並設有指標
18:30 開幕歡迎晚宴。這是您參與論壇的第一項活動。



第一天  ·  10 月 29 日（星期四）
時間
08:30–09:00 報到及迎賓咖啡
09:00–09:30 歡迎致詞、會議導覽及自我介紹
09:30–10:40 第 1 場 · 東南亞內視鏡泌尿學現況
10:40–11:00 茶敘
11:00–12:20 第 2 場 · 醫療可近性與區域差距
12:20–13:20 午餐
13:20–14:50 第 3 場 · 創新、導入與評估
14:50–15:10 茶敘
15:10–16:30 第 4 場 · 人力與訓練挑戰
16:30–16:45 第一天總結及閉幕
19:30 晚宴

第二天  ·  10 月 30 日（星期五）  ·  15:00 結束
時間
08:15–08:30 迎賓咖啡
08:30–08:45 第二天開幕及第一天回顧
08:45–10:20 第 5 場 · 壓力下的領導與決策
10:20–10:50 茶敘及團體合照
10:50–12:25 第 6 場 · 未來的病人照護歷程
12:25–13:40 午餐及主麻日聚禮  ·  禮拜於飯店內舉行
13:40–14:30 第 7 場 · 內視鏡泌尿學 2030–2035

14:30–15:00 閉幕座談、承諾發表及閉幕典禮



會議簡介
兩天各場會議的簡要概述。

歡迎晚宴  ·  開幕歡迎晚宴  ·  10 月 28 日（星期三）18:30

本次會議將於第一天前一晚的晚宴正式揭開序幕，來自區域各地的臨床醫師齊聚一堂。這是一個輕鬆的
機會，讓您在隔天早上實務會議開始前，先與其他與會者、講師團隊及經銷合作夥伴相互認識。

第一天 · 第 1 場 · 09:30–10:40    東南亞內視鏡泌尿學現況
論壇首先呈現一幅由本區域自主建構的東南亞內視鏡泌尿學全貌：結石疾病負擔、人力、技術可近性及
給付現況，首度彙整於一處。我們將坦誠檢視哪些方面數據充足、哪些方面完全付之闕如，接著請您依
據相同的四個面向，標示出您所屬中心的定位。 彙整後的各中心概況將成為報告的首章。

第一天 · 第 2 場 · 11:00–12:20    醫療可近性與區域差距
來自區域各地的五段簡短觀點，將揭示醫療可近性真正的缺口所在：地理、成本、人力與基礎設施。我
們將共同追溯每一項新技術必須經過的完整環節，從經費與採購，到訓練、維護及給付，並精確標示出
在各自體系中斷裂之處。 成果將是一張共享的區域醫療可近性地圖，以及最值得著力的關鍵槓桿。

第一天 · 第 3 場 · 13:20–14:50    創新、導入與評估
我們該如何客觀評估新技術，並提出具說服力的論證以爭取採購核准？本場會議將提供一套實用的設備
評估方法。五位同儕將分享他們實際向管理階層提出的商業提案，以及後續的結果。 接著，您將針對
自己實際面臨的採購決策建構提案，並接受全場（包括在場產業夥伴）的提問與挑戰。

第一天 · 第 4 場 · 15:10–16:30    人力與訓練挑戰
本區域的未來，取決於能培訓、分配並留住的人才。我們將以人才培育管道的角度檢視人力問題，再刻
意聚焦於您真正能夠改變的部分：同事們的工作環境。過勞將被視為反映體系問題的訊號，而非個人的
失敗，我們也將探討實證顯示真正能有效減輕過勞的做法。 您將帶著一項可在九十天內於自己單位落
實的改變離開。

第二天 · 第 5 場 · 08:45–10:20    壓力下的領導與決策
在手術室中，決定順利與否的關鍵能力，鮮少是技術層面的。本場會議涵蓋團隊溝通與人因、工作風格
與影響力，以及如何在層級結構中實際提出疑慮並使其被聽見。我們將共同演練一個真實案例，並商定
各自會使用的措辭。 本場會議最後將探討多數人避而不談的對話——與同事之間的困難對話，並提供
進行此類對話的架構。

第二天 · 第 6 場 · 10:50–12:25    未來的病人照護歷程
治療成果取決於整個病人照護歷程，而不僅限於手術室。本場會議將從頭到尾描繪結石照護路徑，從就
診與影像檢查，到治療、康復及追蹤，找出您的流程在哪些環節流失了時間、品質或病人。 接著，我
們將提出更難回答的問題：為何顯而易見的改善至今仍未實現？



第二天 · 午餐及主麻日聚禮 · 12:25–13:40

午餐自 12:25 起供應，讓同仁可選擇於禮拜前或禮拜後用餐。欲參加禮拜者，星期五聚禮將於飯店內舉
行，呼圖白（講道）約於 12:45 開始。下午議程於 13:40 開始。

第二天 · 第 7 場 · 13:40–14:30    內視鏡泌尿學 2030–2035

論壇最後將兩天的工作成果，轉化為本區域未來十年的發展方向。我們將向全場報告與會者問卷的彙整
結果——這是首度整合十二個國家的單一資料集，並由各國一位代表針對本國數據做出回應。 這些回
應將形塑 2030 至 2035 年的五大主題，每一桌並將承諾一項本區域將具體推動的行動。

第二天 · 閉幕座談、承諾發表及閉幕典禮 · 14:30–15:00

各桌向全場發表其承諾，論壇於 15:00 閉幕。

會前準備

問卷
您將於會前收到兩份簡短問卷：一份由各國代表填寫，另一份則關於您所屬的單位。兩份問卷涵蓋病例
數量、結石成分、影像檢查、設備與再處理、成本、併發症及追蹤等項目。

填寫所需時間可能比您預期的更長，因此請預留約兩小時，並盡量查閱實際數據而非憑估計填寫。此資
料集目前在任何地方皆不存在，它將是本報告及後續論文的基礎。提供數據的與會者將獲得作者署名或
致謝作為回饋。

請攜帶以下三項資料
 一項您目前正在爭取通過的實際採購決策，並附上大致數字。您將在第 3 場會議中為其建構商業提
案。

 您所屬單位的大致年度業務量，例如病例數、等候時間及住院天數。估計值即可。
 一項您的科部曾嘗試推動但未能成功的改變。您將在第 6 場會議中分析其原因。

簡短演講
我們將邀請十位與會者各發表五分鐘演講，其中五位於第 2 場會議，五位於第 3 場會議。若我們希望邀
請您擔任其中一位講者，將另行與您聯繫，並提供簡介、範本及截止日期。請使用我們提供的範本，並
將投影片控制在三至四張。投影片將於會前一週收齊，以免當天需臨時載入任何檔案。

實用資訊

禮拜
 論壇期間全程提供專屬祈禱室，設有男女分隔區域，並清楚標示朝拜方向（Qibla）。自報到櫃檯即

有指標引導，並於星期三歡迎晚宴前 17:45 起開放。
 祈禱室旁設有洗手間。敬請留意，飯店並未設置專用的小淨（Wudu）設施。



 主麻日聚禮將於 10 月 30 日（星期五）在飯店內舉行，呼圖白（講道）約於 12:45 開始，期間為 
12:25 至 13:40 的保留休息時段。

餐飲
 三天期間每一餐及每一次茶敘的所有餐點，皆採用清真（哈拉）認證食材製作。敬請留意，飯店並
未設置獨立的清真廚房。

 如有其他飲食需求，請於確認出席時告知，我們將為您妥善安排。

語言與形式
 論壇以英語進行。
 我們邀請十位同儕於論壇前準備簡短演講。若您是其中一位但不希望上台發表，請告知我們。若您
希望某些內容重複說明或再次解釋，請隨時提出。這幾乎都是因為我們說明得不夠清楚。

 大部分的工作將以五至六人的混合小組進行，刻意安排不同國家與不同領域的成員交流。

會場及報到資訊
InterContinental Bangkok, 973 Phloen Chit Road, Lumphini, Pathum Wan, Bangkok 10330, Thailand。完整的
報到須知，包括交通、住宿及服裝規定，將另行寄送。

您的收穫
 在您協助建立的資料集所衍生之論文中，獲得具名的作者署名或致謝。
 區域報告將於論壇結束後十二週內發表，各章節由本屆與會者擔任編輯。
 一份商業提案、一項照護路徑再設計及一份九十天計畫，皆以您自身的醫療服務為核心，而非範例
練習。

 一群來自十二個國家、致力於解決相同問題的同儕夥伴。

Urology Futures Asia   ·   InterContinental Bangkok   ·   2026 年 10 月 28 日至 30 日

主辦單位：Oxford & Cambridge Medical Courses   ·   教育贊助：EMS（瑞士）

本議程於發布時正確無誤，如有小幅異動，恕不另行通知。
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