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กำหนดการสำหรับผู้เข้าร่วมประชุม
การประชุมระดับภูมิภาคสองวัน

InterContinental Bangkok ประเทศไทย   ·   28 ถึง 30 ตุลาคม 2026   ·   เฉพาะผู้ได้รับเชิญเท่านั้น

จัดโดย Oxford & Cambridge Medical Courses   ·   ได้รับการสนับสนุนด้านการศึกษาจาก EMS ประเทศสวิตเซอร์
แลนด์

เวทีการทำงานร่วมกัน โดยภูมิภาคและเพื่อภูมิภาค Urology Futures Asia รวบรวมผู้นำด้าน endourology จากทั่ว
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ญี่ปุ่น และออสเตรเลีย พร้อมด้วยพันธมิตรผู้จัดจำหน่ายของ EMS จากแต่ละประเทศ เพื่อ
ร่วมอภิปราย ทำงานกลุ่มย่อย และแก้ปัญหาร่วมกันตลอดสองวัน ท่านเข้าร่วมในฐานะผู้มีส่วนร่วมให้ข้อมูลและ
ความคิดเห็น มิใช่ในฐานะผู้ฟัง และผลงานทั้งหมดที่เกิดขึ้นตลอดสองวันจะได้รับการเผยแพร่ภายใต้ชื่อของผู้ที่
สร้างสรรค์ผลงานนั้น

สิ่งที่เราขอจากท่าน
 ร่วมให้ความคิดเห็นในทุกช่วงการประชุม แต่ละช่วงจะจบลงด้วยผลงานที่กลุ่มสร้างขึ้นร่วมกัน เช่น แผนที่ 

กรอบแนวคิด หรือแผนงาน และผลงานแต่ละชิ้นจะกลายเป็นบทหนึ่งของรายงานระดับภูมิภาค (Report)

 พูดจากบริบทของท่านเอง คุณค่าของที่ประชุมนี้อยู่ที่ความแตกต่างระหว่างระบบสุขภาพทั้งสิบสองระบบ ดัง
นั้นการบรรยายอย่างตรงไปตรงมาถึงสิ่งที่ท่านทำได้และทำไม่ได้จึงมีคุณค่ามากกว่าการนำเสนอที่ขัดเกลามา
อย่างดี ซึ่งรวมถึงการบอกอย่างเปิดเผยเมื่อท่านไม่มีข้อมูล เพื่อสะท้อนความเป็นจริงของระบบสุขภาพของ
ท่าน การระบุว่าภูมิภาคของเรายังไม่มีหลักฐานใดเลยในประเด็นใดเป็นหนึ่งในสิ่งที่มีประโยชน์ที่สุดที่เวทีนี้จะ
สามารถสร้างขึ้นได้ และการระบุประเด็นดังกล่าวถือเป็นการมีส่วนร่วม มิใช่ช่องว่าง

 ร่วมเป็นผู้นิพนธ์ ผู้เข้าร่วมประชุมที่ร่ วมให้ข้อมูลในชุดข้อมูลจะได้รับการระบุชื่อเป็นผู้นิพนธ์หรือได้รับ
กิตติกรรมประกาศในบทความวิชาการที่จะตีพิมพ์ต่อไป



กำหนดการโดยสังเขป

งานเลี้ยงต้อนรับ  ·  วันพุธที่ 28 ตุลาคม
เวลา

ตั้งแต่เวลา 
15:00 น.

ผู้เข้าร่วมประชุมเดินทางมาถึง ลงทะเบียนการประชุม และเช็คอินเข้าโรงแรม

ตั้งแต่เวลา 
17:45 น.

ห้องละหมาดเปิดให้บริการ พร้อมป้ายบอกทาง

18:30 งานเลี้ยงอาหารค่ำต้อนรับเปิดการประชุม นับเป็นกิจกรรมแรกของท่านในการประชุมครั้งนี้

วันที่หนึ่ง  ·  วันพฤหัสบดีที่ 29 ตุลาคม
เวลา
08:30–09:00 ลงทะเบียนและกาแฟต้อนรับ

09:00–09:30 กล่าวต้อนรับ ปฐมนิเทศ และแนะนำตัว

09:30–10:40 ช่วงที่ 1 · สถานการณ์ของ Endourology ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้

10:40–11:00 พักรับประทานอาหารว่าง

11:00–12:20 ช่วงที่ 2 · การเข้าถึงการรักษาและความเหลื่อมล้ำในภูมิภาค

12:20–13:20 รับประทานอาหารกลางวัน

13:20–14:50 ช่วงที่ 3 · นวัตกรรม การนำมาใช้ และการประเมินผล

14:50–15:10 พักรับประทานอาหารว่าง

15:10–16:30 ช่วงที่ 4 · ความท้าทายด้านบุคลากรและการฝึกอบรม

16:30–16:45 สรุปสาระสำคัญและปิดการประชุมวันที่หนึ่ง

19:30 งานเลี้ยงอาหารค่ำกาลาดินเนอร์

วันที่สอง  ·  วันศุกร์ที่ 30 ตุลาคม  ·  สิ้นสุดเวลา 15:00 น.

เวลา
08:15–08:30 กาแฟต้อนรับ

08:30–08:45 เปิดการประชุมวันที่สองและทบทวนสาระสำคัญของวันที่หนึ่ง

08:45–10:20 ช่วงที่ 5 · การเป็นผู้นำและการตัดสินใจภายใต้แรงกดดัน

10:20–10:50 พักรับประทานอาหารว่างและถ่ายภาพหมู่

10:50–12:25 ช่วงที่ 6 · เส้นทางการรักษาของผู้ป่วยในอนาคต

12:25–13:40 รับประทานอาหารกลางวันและละหมาดวันศุกร์ (ญุมอะฮ์)  ·  การละหมาดจัดขึ้นที่โรงแรม

13:40–14:30 ช่วงที่ 7 · Endourology 2030–2035

14:30–15:00 การอภิปรายปิด คำมั่นสัญญา และพิธีปิด



เกี่ยวกับแต่ละช่วงการประชุม
ภาพรวมโดยย่อของแต่ละช่วงการประชุมตลอดสองวัน

งานเลี้ยงต้อนรับ  ·  งานเลี้ยงอาหารค่ำต้อนรับเปิดการประชุม  ·  วันพุธที่ 28 ตุลาคม เวลา 
18:30 น.

การประชุมเต็มคณะร่วมกับแพทย์จากทั่วภูมิภาคเริ่มต้นที่นี่ ในงานเลี้ยงอาหารค่ำเย็นวันก่อนวันที่หนึ่ง เป็นโอกาส
แบบสบาย ๆ ในการพบปะผู้เข้าร่วมประชุมท่านอื่น คณะวิทยากร และพันธมิตรผู้จัดจำหน่าย ก่อนที่ช่วงการทำงาน
จะเริ่มขึ้นในเช้าวันรุ่ งขึ้น

วันที่ 1 · ช่วงที่ 1 · 09:30–10:40    สถานการณ์ของ Endourology ในเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้

การประชุมเปิดด้วยภาพรวมที่ภูมิภาคเป็นเจ้าของร่วมกันเกี่ยวกับสถานะของ endourology ทั่วเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ ได้แก่ ภาระโรคนิ่ว บุคลากร การเข้าถึงเทคโนโลยี และความเป็นจริงด้านผู้จ่ายค่ารักษา ซึ่งถูกนำมารวมกัน
เป็นครั้งแรก เราจะพิจารณาอย่างตรงไปตรงมาว่าข้อมูลส่วนใดแข็งแกร่ง และส่วนใดยังไม่มีข้อมูลอยู่เลย จากนั้น
ท่านจะประเมินตำแหน่งของศูนย์ของท่านเองเทียบกับทั้งสี่ด้านเดียวกันนี้ ข้อมูลโปรไฟล์ที่รวบรวมได้จะกลาย
เป็นบทเปิดของรายงาน

วันที่ 1 · ช่วงที่ 2 · 11:00–12:20    การเข้าถึงการรักษาและความเหลื่อมล้ำในภูมิภาค

มุมมองสั้น ๆ ห้ามุมมองจากทั่วภูมิภาคจะเปิดประเด็นว่าช่องว่างที่แท้จริงในการเข้าถึงการรักษาอยู่ที่ใด ได้แก่ 
ภูมิศาสตร์ ค่าใช้จ่าย บุคลากร และโครงสร้างพื้นฐาน เราจะร่วมกันไล่เรียงห่วงโซ่ที่เทคโนโลยีใหม่ทุกชนิดต้องผ่าน 
ตั้งแต่การจัดสรรงบประมาณและการจัดซื้อจัดจ้าง ไปจนถึงการฝึกอบรม การบำรุงรักษา และการเบิกจ่าย และระบุ
ให้ชัดเจนว่าห่วงโซ่นี้ขาดตอนที่จุดใดสำหรับแต่ละท่าน ผลลัพธ์คือแผนที่การเข้าถึงการรักษาระดับภูมิภาคที่ใช้
ร่วมกัน และกลไกที่ควรผลักดันมากที่สุด

วันที่ 1 · ช่วงที่ 3 · 13:20–14:50    นวัตกรรม การนำมาใช้ และการประเมินผล

เราจะประเมินเทคโนโลยีใหม่อย่างตรงไปตรงมาได้อย่างไร และจะนำเสนอเหตุผลที่หนักแน่นเพื่อให้ฝ่ายจัดซื้อ
อนุมัติได้อย่างไร ช่วงนี้นำเสนอแนวทางเชิงปฏิบัติในการประเมินอุปกรณ์ เพื่อนร่วมวิชาชีพห้าท่านจะเล่าถึงข้อ
เสนอทางธุรกิจ (business case) จริงที่เคยนำเสนอต่อผู้บริหาร และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น จากนั้นท่านจะจัดทำข้อเสนอ
สำหรับการตัดสินใจจัดซื้อจริงของท่านเอง และให้ที่ประชุมร่วมกันตั้งคำถามท้าทาย รวมถึงพันธมิตรภาค
อุตสาหกรรมที่เข้าร่วมด้วย

วันที่ 1 · ช่วงที่ 4 · 15:10–16:30    ความท้าทายด้านบุคลากรและการฝึกอบรม

อนาคตของภูมิภาคขึ้นอยู่กับบุคลากรที่สามารถฝึกอบรม กระจาย และรักษาไว้ได้ เราจะมองบุคลากรในฐานะสาย
การผลิต (pipeline) จากนั้นจึงจำกัดขอบเขตลงอย่างตั้งใจไปยังส่วนที่ท่านสามารถเปลี่ยนแปลงได้จริง นั่นคือ
สภาพแวดล้อมการทำงานของเพื่อนร่วมงานของท่าน ภาวะหมดไฟ (burnout) จะถูกมองว่าเป็นสัญญาณที่บ่งบอก
ถึงปัญหาของระบบ มิใช่ความบกพร่องส่วนบุคคล และเราจะพิจารณาว่าหลักฐานระบุว่าสิ่งใดช่วยลดภาวะนี้ได้จริง 
ท่านจะได้แนวทางการเปลี่ยนแปลงหนึ่งประการที่สามารถทำได้ในหน่วยงานของท่านเองภายในเก้าสิบวัน



วันที่ 2 · ช่วงที่ 5 · 08:45–10:20    การเป็นผู้นำและการตัดสินใจภายใต้แรงกดดัน

ทักษะที่แยกวันที่ดีออกจากวันที่ไม่ดีในห้องผ่าตัดนั้นแทบไม่ใช่ทักษะด้านเทคนิค ช่วงนี้ครอบคลุมการสื่อสารในทีม
และปัจจัยมนุษย์ (human factors) รูปแบบการทำงานและการโน้มน้าว ตลอดจนวิธีที่ข้อกังวลถูกหยิบยกขึ้นมาและ
ได้รับการรับฟังอย่างแท้จริงภายใต้ลำดับชั้นการบังคับบัญชา เราจะร่วมกันพิจารณากรณีศึกษาจริง และตกลง
ถ้อยคำที่แต่ละท่านจะใช้ ช่วงนี้ปิดท้ายด้วยบทสนทนาที่พวกเราส่วนใหญ่มักหลีกเลี่ยง นั่นคือการสนทนาที่ยาก
ลำบากกับเพื่อนร่วมงาน พร้อมโครงสร้างสำหรับการสนทนาดังกล่าว

วันที่ 2 · ช่วงที่ 6 · 10:50–12:25    เส้นทางการรักษาของผู้ป่วยในอนาคต

ผลลัพธ์การรักษาถูกกำหนดตลอดทั้งเส้นทางการรักษาของผู้ป่วย มิใช่เพียงในห้องผ่าตัด ช่วงนี้จะวาดแผนผังเส้น
ทางการรักษาโรคนิ่วตั้งแต่ต้นจนจบ ตั้งแต่การมาพบแพทย์และการตรวจภาพทางรังสี ไปจนถึงการรักษา การฟื้ น
ตัว และการติดตามผล และค้นหาว่าเส้นทางของท่านสูญเสียเวลา คุณภาพ หรือผู้ป่วยไปที่จุดใด จากนั้นเราจะตั้ง
คำถามที่ยากกว่า นั่นคือ เหตุใดการปรับปรุงที่เห็นได้ชัดจึงยังไม่เกิดขึ้น

วันที่ 2 · อาหารกลางวันและละหมาดวันศุกร์ (ญุมอะฮ์) · 12:25–13:40

อาหารกลางวันเริ่มให้บริการตั้งแต่เวลา 12:25 น. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมประชุมสามารถรับประทานอาหารได้ทั้งก่อนหรือ
หลังการละหมาด สำหรับผู้ที่ปฏิบัติศาสนกิจ การละหมาดวันศุกร์จะจัดขึ้นที่โรงแรม โดยมีคุฏบะฮ์ประมาณเวลา 
12:45 น. ช่วงการประชุมภาคบ่ายเริ่มเวลา 13:40 น.

วันที่ 2 · ช่วงที่ 7 · 13:40–14:30    Endourology 2030–2035

การประชุมปิดท้ายด้วยการเปลี่ยนผลงานตลอดสองวันให้เป็นทิศทางสิบปีสำหรับภูมิภาค เราจะนำเสนอผลการ
วิเคราะห์รวมจากแบบสอบถามของผู้เข้าร่วมประชุมกลับสู่ที่ประชุม ซึ่งเป็นข้อมูลจากสิบสองประเทศในชุดข้อมูล
เดียวที่รวบรวมขึ้นเป็นครั้งแรก และผู้แทนหนึ่งท่านจากแต่ละประเทศจะให้ความเห็นต่อตัวเลขของประเทศตน 
ความเห็นเหล่านั้นจะนำไปสู่การกำหนดห้าประเด็นหลักสำหรับปี 2030 ถึง 2035 และแต่ละโต๊ะจะให้คำมั่นในสิ่ง
ที่เป็นรูปธรรมหนึ่งประการที่ภูมิภาคจะดำเนินการ

วันที่ 2 · การอภิปรายปิด คำมั่นสัญญา และพิธีปิด · 14:30–15:00

แต่ละโต๊ะนำเสนอคำมั่นสัญญาของตนต่อที่ประชุม และการประชุมปิดลงเวลา 15:00 น.

ก่อนการเดินทางมาร่วมประชุม

แบบสอบถาม

ท่านจะได้รับแบบสอบถามสั้น ๆ สองชุดล่วงหน้า ชุดหนึ่งสำหรับผู้แทนของแต่ละประเทศ และอีกชุดหนึ่งเกี่ยวกับ
หน่วยงานของท่านเอง ทั้งสองชุดครอบคลุมปริมาณผู้ป่วย องค์ประกอบของนิ่ว การตรวจภาพทางรังสี อุปกรณ์
และการนำกลับมาใช้ใหม่ (reprocessing) ค่าใช้จ่าย ภาวะแทรกซ้อน และการติดตามผล

แบบสอบถามจะใช้เวลามากกว่าที่ท่านคาดไว้ จึงขอให้ท่านเผื่อเวลาประมาณสองสามชั่วโมง และค้นหาตัวเลขจริง
แทนการประมาณการ ชุดข้อมูลนี้ยังไม่เคยมีอยู่ที่ใดมาก่อน และเป็นรากฐานของรายงานและบทความวิชาการที่จะ



ตามมา ผู้เข้าร่วมประชุมที่ร่ วมให้ข้อมูลจะได้รับการระบุชื่อเป็นผู้นิพนธ์หรือได้รับกิตติกรรมประกาศเป็นการ
ตอบแทน

สามสิ่งที่ควรนำมาด้วย

 การตัดสินใจจัดซื้อจริงหนึ่งรายการที่ท่านกำลังพยายามผลักดันให้ผ่านการอนุมัติอยู่ในขณะนี้ พร้อมตัวเลข
โดยประมาณ ท่านจะจัดทำข้อเสนอทางธุรกิจ (business case) สำหรับรายการนี้ในช่วงที่ 3

 ปริมาณงานโดยประมาณต่อปีของหน่วยงานของท่าน เช่น จำนวนผู้ป่วย ระยะเวลารอคอย และระยะเวลาการ
นอนโรงพยาบาล ตัวเลขประมาณการก็เพียงพอ

 การเปลี่ยนแปลงหนึ่งประการที่หน่วยงานของท่านเคยพยายามดำเนินการแต่ไม่สำเร็จ ท่านจะวิเคราะห์หา
สาเหตุในช่วงที่ 6

การบรรยายสั้น

ผู้เข้าร่วมประชุมสิบท่านจะได้รับเชิญให้บรรยายสั้นท่านละห้านาที ห้าท่านในช่วงที่ 2 และห้าท่านในช่วงที่ 3 หากเรา
ประสงค์จะเชิญท่านเป็นผู้บรรยาย เราจะติดต่อท่านแยกต่างหาก พร้อมรายละเอียดโดยย่อ แม่แบบ และกำหนดส่ง 
กรุณาใช้แม่แบบที่เราส่งให้ และจำกัดสไลด์ไว้ที่สามหรือสี่แผ่น สไลด์จะถูกรวบรวมล่วงหน้าหนึ่งสัปดาห์ เพื่อไม่ต้อง
นำขึ้นระบบในวันประชุม

ข้อมูลทั่วไป

การละหมาด

 มีห้องละหมาดเฉพาะเปิดให้บริการตลอดการประชุม โดยแยกพื้นที่สำหรับชายและหญิง และมีการระบุทิศกิบลัต
อย่างชัดเจน มีป้ายบอกทางจากโต๊ะลงทะเบียน และเปิดตั้งแต่เวลา 17:45 น. ในวันพุธ ก่อนงานเลี้ยงอาหารค่ำ
ต้อนรับ

 มีห้องน้ำอยู่ติดกับห้องละหมาด โปรดทราบว่าโรงแรมไม่มีสถานที่สำหรับอาบน้ำละหมาด (วุฎูอ์) โดยเฉพาะ
 การละหมาดวันศุกร์ (ญุมอะฮ์) จัดขึ้นที่โรงแรมในวันศุกร์ที่ 30 ตุลาคม โดยมีคุฏบะฮ์ประมาณเวลา 12:45 น. 

ภายในช่วงพักที่กันไว้โดยเฉพาะตั้งแต่เวลา 12:25 ถึง 13:40 น.

อาหารและเครื่องดื่ม

 อาหารทุกรายการในทุกมื้อและทุกช่วงพักตลอดสามวันปรุงด้วยวัตถุดิบที่ได้รับการรับรองฮาลาล โปรดทราบ
ว่าโรงแรมไม่มีครัวฮาลาลแยกต่างหาก

 หากท่านมีข้อจำกัดด้านอาหารอื่นใด กรุณาแจ้งให้เราทราบเมื่อยืนยันการเข้าร่วมประชุม และเราจะจัดเตรียมให้

ภาษาและรูปแบบการประชุม

 การประชุมดำเนินการเป็นภาษาอังกฤษ
 เราได้ขอให้เพื่อนร่วมวิชาชีพสิบท่านเตรียมการบรรยายสั้นก่อนการประชุม หากท่านเป็นหนึ่งในนั้นและไม่

ประสงค์จะนำเสนอ กรุณาแจ้งให้เราทราบ หากท่านต้องการให้ทวนหรืออธิบายสิ่งใดอีกครั้ง กรุณาแจ้งได้
ตลอดเวลา เกือบทุกครั้งนั่นเป็นเพราะเราอธิบายได้ไม่ดีพอ



 งานส่วนใหญ่จะดำเนินในกลุ่มย่อยแบบผสมกลุ่มละห้าถึงหกท่าน โดยตั้งใจจัดให้มีการผสมผสานระหว่าง
ประเทศและภาคส่วนต่าง ๆ

สถานที่จัดงานและรายละเอียดการเข้าร่วม

InterContinental Bangkok, 973 Phloen Chit Road, Lumphini, Pathum Wan, Bangkok 10330, Thailand ราย
ละเอียดการเข้าร่วมฉบับสมบูรณ์ ซึ่งรวมถึงการเดินทาง ที่พัก และการแต่งกาย จะแจ้งให้ทราบแยกต่างหาก

สิ่งที่ท่านจะได้รับกลับไป
 การระบุชื่อเป็นผู้นิพนธ์หรือได้รับกิตติกรรมประกาศในบทความวิชาการที่เกิดจากชุดข้อมูลที่ท่านร่วมสร้าง
 รายงานระดับภูมิภาค ซึ่งจะเผยแพร่ภายในสิบสองสัปดาห์หลังการประชุม โดยมีผู้เข้าร่วมประชุมจากรุ่ นนี้เป็น

บรรณาธิการในแต่ละบท
 ข้อเสนอทางธุรกิจ (business case) การออกแบบเส้นทางการรักษาใหม่ และแผนงานเก้าสิบวัน ซึ่งแต่ละชิ้นจัด

ทำขึ้นโดยอิงกับหน่วยบริการของท่านเอง มิใช่ตัวอย่างสมมติ
 เครือข่ายเพื่อนร่วมวิชาชีพจากสิบสองประเทศที่กำลังทำงานกับปัญหาเดียวกัน

Urology Futures Asia   ·   InterContinental Bangkok   ·   28 ถึง 30 ตุลาคม 2026

จัดโดย Oxford & Cambridge Medical Courses   ·   ได้รับการสนับสนุนด้านการศึกษาจาก EMS ประเทศสวิตเซอร์แลนด์

กำหนดการถูกต้อง ณ วันที่เผยแพร่ และอาจมีการเปลี่ยนแปลงเล็กน้อย
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