
This translation has been produced with the help of AI. We apologise for any inaccuracies; the English version of this programme is the definitive  
text.

Program Perwakilan
Forum serantau dua hari

InterContinental Bangkok, Thailand   ·   28 hingga 30 Oktober 2026   ·   Dengan jemputan sahaja

Dianjurkan oleh Oxford & Cambridge Medical Courses   ·   Dengan sokongan pendidikan daripada EMS, 
Switzerland

Sebuah forum kerja, oleh rantau ini dan untuk rantau ini. Urology Futures Asia menghimpunkan para peneraju 
endourologi dari seluruh Asia Tenggara, Jepun dan Australia, bersama rakan pengedar EMS dari setiap negara, 
untuk dua hari perbincangan, kerja kumpulan kecil dan penyelesaian masalah secara bersama. Anda hadir 
sebagai penyumbang, bukan sebagai penonton, dan segala hasil daripada dua hari ini diterbitkan atas nama 
mereka yang menghasilkannya.

Apa yang kami harapkan daripada anda
 Menyumbang dalam setiap sesi. Setiap sesi berakhir dengan sesuatu yang dibina bersama oleh kumpulan, 

seperti peta, rangka kerja atau pelan, dan setiap satunya menjadi satu bab dalam Laporan serantau.
 Berbicara berdasarkan keadaan anda sendiri. Nilai sebenar forum ini terletak pada perbandingan antara 

dua belas sistem kesihatan, maka gambaran yang jujur tentang apa yang anda mampu dan tidak mampu 
lakukan adalah lebih bernilai daripada gambaran yang digilap. Ini termasuk menyatakan secara terbuka 
apabila anda tidak mempunyai data, sebagai cerminan realiti sistem kesihatan anda. Mengenal pasti 
bidang yang langsung tiada bukti di rantau ini merupakan antara perkara paling berguna yang boleh 
dicapai oleh forum ini, dan menamakannya adalah satu sumbangan, bukan satu kekurangan.

 Menjadi pengarang. Perwakilan yang menyumbang kepada set data akan menerima kepengarangan atau 
penghargaan dalam kertas kerja yang menyusul.

Program secara ringkas

Malam alu-aluan  ·  Rabu 28 Oktober
Masa

Mulai 15:00 Ketibaan perwakilan, pendaftaran forum dan daftar masuk hotel

Mulai 17:45 Bilik solat dibuka dan ditanda dengan papan tanda

18:30 Makan Malam Alu-aluan Pembukaan. Ini merupakan acara pertama anda dalam forum.



Hari Pertama  ·  Khamis 29 Oktober
Masa

08:30–09:00 Pendaftaran dan kopi alu-aluan

09:00–09:30 Alu-aluan, orientasi dan sesi perkenalan

09:30–10:40 Sesi 1 · Status Endourologi di Asia Tenggara

10:40–11:00 Rehat kopi

11:00–12:20 Sesi 2 · Akses kepada Rawatan dan Jurang Serantau

12:20–13:20 Makan tengah hari

13:20–14:50 Sesi 3 · Inovasi, Penerimagunaan dan Penilaian

14:50–15:10 Rehat kopi

15:10–16:30 Sesi 4 · Cabaran Tenaga Kerja dan Latihan

16:30–16:45 Sintesis dan penutup Hari Pertama

19:30 Makan malam gala

Hari Kedua  ·  Jumaat 30 Oktober  ·  berakhir 15:00
Masa

08:15–08:30 Kopi ketibaan

08:30–08:45 Pembukaan Hari Kedua dan imbasan Hari Pertama

08:45–10:20 Sesi 5 · Memimpin dan Membuat Keputusan di Bawah Tekanan

10:20–10:50 Rehat kopi dan sesi bergambar kumpulan

10:50–12:25 Sesi 6 · Perjalanan Pesakit Masa Depan

12:25–13:40 Makan tengah hari dan solat Jumaat  ·  solat diadakan di hotel

13:40–14:30 Sesi 7 · Endourologi 2030–2035

14:30–15:00 Panel penutup, komitmen dan majlis



Mengenai sesi
Gambaran ringkas setiap sesi sepanjang dua hari.

Malam alu-aluan  ·  Makan Malam Alu-aluan Pembukaan  ·  Rabu 28 Oktober, 18:30

Pertemuan penuh bersama klinisian dari seluruh rantau bermula di sini, sambil menikmati makan malam pada 
petang sebelum Hari Pertama. Ia merupakan peluang santai untuk berkenalan dengan rakan perwakilan, 
fakulti dan rakan pengedar sebelum sesi kerja bermula pada keesokan paginya.

Hari 1 · Sesi 1 · 09:30–10:40    Status Endourologi di Asia Tenggara

Forum dibuka dengan gambaran milik rantau ini sendiri tentang kedudukan endourologi di seluruh Asia 
Tenggara: beban penyakit batu, tenaga kerja, akses kepada teknologi dan realiti pembayar, yang dihimpunkan 
buat pertama kali. Kami meneliti dengan jujur di mana data adalah kukuh dan di mana ia langsung tidak 
wujud, kemudian anda memetakan pusat anda sendiri berdasarkan empat bidang yang sama. Profil yang 
dihimpunkan akan menjadi bab pembuka Laporan.

Hari 1 · Sesi 2 · 11:00–12:20    Akses kepada Rawatan dan Jurang Serantau

Lima perspektif ringkas dari seluruh rantau membuka perbincangan tentang di mana terletaknya jurang 
sebenar dalam akses: geografi, kos, tenaga kerja dan infrastruktur. Bersama-sama kita menjejak rantaian yang 
perlu dilalui oleh setiap teknologi baharu, daripada pembiayaan dan perolehan hingga latihan, 
penyelenggaraan dan pembayaran balik, serta memetakan dengan tepat di mana ia terputus bagi setiap 
daripada kita. Hasilnya ialah peta akses serantau yang dikongsi bersama dan pengungkit yang paling wajar 
digerakkan.

Hari 1 · Sesi 3 · 13:20–14:50    Inovasi, Penerimagunaan dan Penilaian

Bagaimanakah kita menilai teknologi baharu secara jujur, dan mengemukakan hujah yang meyakinkan agar 
pihak perolehan meluluskannya? Sesi ini menawarkan kaedah praktikal untuk menilai peralatan. Lima rakan 
sejawat menghuraikan kes perniagaan sebenar yang telah mereka kemukakan kepada pihak pengurusan dan 
kesudahannya. Anda kemudian membina kes bagi keputusan pembelian sebenar anda sendiri dan kes 
tersebut akan dicabar oleh para hadirin, termasuk oleh rakan industri yang hadir.

Hari 1 · Sesi 4 · 15:10–16:30    Cabaran Tenaga Kerja dan Latihan

Masa depan rantau ini bergantung pada tenaga manusia yang dapat dilatih, diagihkan dan dikekalkan. Kami 
melihat tenaga kerja sebagai satu saluran, kemudian secara sengaja menumpukan kepada bahagian yang 
benar-benar boleh anda ubah: persekitaran tempat rakan sejawat anda bekerja. Kelesuan kerja (burnout) 
dilihat sebagai isyarat tentang sistem, bukan kegagalan peribadi, dan kami meneliti apa yang dinyatakan oleh 
bukti tentang langkah yang benar-benar dapat mengurangkannya. Anda akan pulang dengan satu perubahan 
yang boleh anda laksanakan di unit anda sendiri dalam tempoh sembilan puluh hari.

Hari 2 · Sesi 5 · 08:45–10:20    Memimpin dan Membuat Keputusan di Bawah 
Tekanan

Kemahiran yang membezakan hari yang baik daripada hari yang buruk di dewan bedah jarang sekali bersifat 
teknikal. Sesi ini merangkumi komunikasi pasukan dan faktor manusia, gaya kerja dan pengaruh, serta 
bagaimana sesuatu kebimbangan benar-benar dibangkitkan dan didengari merentasi hierarki. Kita akan 
meneliti satu kes sebenar bersama-sama dan bersetuju tentang kata-kata yang akan digunakan oleh setiap 
daripada kita. Sesi ini ditutup dengan perbualan yang kebanyakan kita elakkan, iaitu perbualan sukar 
dengan rakan sejawat, serta satu struktur untuk mengendalikannya.



Hari 2 · Sesi 6 · 10:50–12:25    Perjalanan Pesakit Masa Depan

Hasil rawatan ditentukan sepanjang keseluruhan perjalanan pesakit, bukan hanya di dewan bedah. Sesi ini 
memetakan laluan penjagaan batu dari awal hingga akhir, daripada pembentangan klinikal dan pengimejan 
hingga rawatan, pemulihan dan susulan, serta mengenal pasti di mana laluan anda kehilangan masa, kualiti 
atau pesakit. Kita kemudian bertanya soalan yang lebih sukar: mengapakah penambahbaikan yang jelas itu 
masih belum berlaku?

Hari 2 · Makan Tengah Hari dan Solat Jumaat · 12:25–13:40

Makan tengah hari dihidangkan mulai 12:25, supaya rakan sejawat boleh makan sama ada sebelum atau 
selepas solat. Bagi yang menunaikannya, solat Jumaat diadakan di hotel, dengan khutbah pada kira-kira 12:45. 
Sesi petang bermula pada 13:40.

Hari 2 · Sesi 7 · 13:40–14:30    Endourologi 2030–2035

Forum ditutup dengan menterjemahkan hasil kerja dua hari kepada hala tuju sepuluh tahun bagi rantau ini. 
Kami membentangkan semula dapatan terkumpul daripada soal selidik perwakilan kepada para hadirin, dua 
belas negara dan satu set data yang dihimpunkan buat pertama kali, dan seorang wakil dari setiap negara 
memberikan respons terhadap angka negara mereka sendiri. Respons tersebut membentuk lima tema bagi 
tempoh 2030 hingga 2035, dan setiap meja komited kepada satu tindakan konkrit yang akan dilaksanakan 
oleh rantau ini.

Hari 2 · Panel penutup, komitmen dan majlis · 14:30–15:00

Setiap meja membentangkan komitmennya kepada para hadirin, dan forum ditutup pada 15:00.

Sebelum anda hadir

Soal selidik

Anda akan menerima dua soal selidik ringkas terlebih dahulu: satu untuk wakil setiap negara, dan satu lagi 
mengenai unit anda sendiri. Kedua-duanya merangkumi jumlah kes, komposisi batu, pengimejan, peralatan 
dan pemprosesan semula, kos, komplikasi dan susulan.

Soal selidik ini akan mengambil masa lebih lama daripada jangkaan anda, jadi sila peruntukkan beberapa jam 
dan semak angka sebenar dan bukannya membuat anggaran. Set data ini belum wujud di mana-mana pada 
masa ini, dan ia merupakan asas kepada Laporan serta kertas kerja yang menyusul. Perwakilan yang 
menyumbang akan menerima kepengarangan atau penghargaan sebagai balasan.

Tiga perkara untuk dibawa bersama

 Satu keputusan pembelian sebenar yang sedang anda usahakan untuk diluluskan pada masa ini, beserta 
angka kasar. Anda akan membina kes perniagaan untuknya dalam Sesi 3.

 Anggaran aktiviti tahunan unit anda, seperti bilangan kes, masa menunggu dan tempoh tinggal di wad. 
Anggaran sudah memadai.

 Satu perubahan yang pernah cuba dilaksanakan oleh jabatan anda tetapi gagal. Anda akan mendiagnosis 
puncanya dalam Sesi 6.

Pembentangan ringkas

Sepuluh perwakilan masing-masing akan diminta menyampaikan pembentangan selama lima minit, lima 
dalam Sesi 2 dan lima dalam Sesi 3. Sekiranya kami ingin anda mengambil salah satu daripadanya, kami akan 



menghubungi anda secara berasingan, beserta taklimat, templat dan tarikh akhir. Sila gunakan templat yang 
kami hantar dan hadkan kepada tiga atau empat slaid. Slaid dikumpul seminggu lebih awal supaya tiada apa-
apa yang perlu dimuat naik pada hari tersebut.

Maklumat praktikal

Solat

 Bilik solat khas disediakan sepanjang forum, dengan ruang berasingan untuk lelaki dan wanita serta arah 
kiblat yang ditanda dengan jelas. Papan tanda ke bilik solat disediakan dari kaunter pendaftaran dan ia 
dibuka mulai 17:45 pada hari Rabu, sebelum makan malam alu-aluan.

 Terdapat tandas bersebelahan bilik solat. Sila ambil perhatian bahawa hotel tidak menyediakan 
kemudahan wuduk khusus.

 Solat Jumaat diadakan di hotel pada Jumaat 30 Oktober, dengan khutbah pada kira-kira 12:45, dalam 
waktu rehat terpelihara dari 12:25 hingga 13:40.

Katering

 Semua makanan pada setiap hidangan dan setiap waktu rehat sepanjang tiga hari disediakan 
menggunakan bahan-bahan yang diperakui halal. Sila ambil perhatian bahawa hotel tidak mengendalikan 
dapur halal yang berasingan.

 Sila maklumkan kepada kami sebarang keperluan diet lain semasa anda mengesahkan kehadiran, dan 
kami akan membuat aturan sewajarnya.

Bahasa dan format

 Forum ini dikendalikan dalam bahasa Inggeris.
 Kami meminta sepuluh rakan sejawat untuk menyediakan pembentangan ringkas sebelum forum. 

Sekiranya anda salah seorang daripada mereka dan lebih suka untuk tidak membentang, sila maklumkan 
kepada kami. Sekiranya anda ingin sesuatu diulang atau dijelaskan semula, sila nyatakan pada bila-bila 
masa. Hampir selalu, ia berpunca daripada penjelasan kami yang kurang baik.

 Kebanyakan kerja dijalankan dalam kumpulan kecil bercampur yang terdiri daripada lima atau enam 
orang, dengan sengaja mencampurkan negara dan sektor.

Butiran tempat dan kehadiran

InterContinental Bangkok, 973 Phloen Chit Road, Lumphini, Pathum Wan, Bangkok 10330, Thailand. Arahan 
kehadiran penuh, termasuk perjalanan, penginapan dan pakaian, akan dihantar secara berasingan.

Apa yang anda bawa pulang
 Kepengarangan atau penghargaan bernama dalam kertas kerja yang terhasil daripada set data yang anda 

bantu bina.
 Laporan serantau, diterbitkan dalam tempoh dua belas minggu selepas forum, dengan bab-bab yang 

disunting oleh perwakilan daripada kohort ini.
 Kes perniagaan, reka bentuk semula laluan penjagaan dan pelan sembilan puluh hari, setiap satunya 

dibina berdasarkan perkhidmatan anda sendiri, bukan contoh rekaan.
 Satu kohort rakan sejawat merentasi dua belas negara yang sedang menangani masalah yang sama.

Urology Futures Asia   ·   InterContinental Bangkok   ·   28 hingga 30 Oktober 2026



Dianjurkan oleh Oxford & Cambridge Medical Courses   ·   Dengan sokongan pendidikan daripada EMS, Switzerland

Program adalah tepat pada masa diterbitkan dan tertakluk kepada perubahan kecil.
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